
9h00 Iniciação - Nível I

Estimativa 11h00 Iniciação - Nível II

Almoço

Estimativa 14h30 Iniciação - Nível III

16h45 Iniciação - Nível IV

19h00 Iniciação - Nível V

9h00 Patinagem Livre - Nível I

Estimativa 10h30 Patinagem Livre - Nível II

11h30 Patinagem Livre - Nível II

Almoço

Estimativa 14h30 Patinagem Livre - Nível IV

15h30 Solo Dance - Nível I

16h40 Solo Dance - Nível II

17h15 Solo Dance - Nível III

18h30 Solo Dance - Nível IV

Sábado, 7 fevereiro 2026

PROGRAMA

Pavilhão da Casa do Povo de Cesar

(Villa Cesari)

Divulga-se o horário previsto, com a finalidade de os atletas não terem demasiado tempo de espera para a 
realização da prova, contudo este horário é apenas uma previsão, e como tal poderá sofrer alterações, tanto 
atraso como adiantamento, pelo que solicita-se que os atletas estejam presentes pelo menos antes 60 minutos da 
hora prevista.

Domingo, 8 fevereiro 2026



OS Num. Nome Clube

1 125056 Carolina Oliveira Coelho VCACDC

2 127600 Benedita Oliveira Moreira VCACDC

3 131732 Rita Ferreira Loureiro ADS

4 137430 Mariana Garrido Pereira ADS

5 128667 Camila João Coelho ADS

6 137203 Sofia Valente Landô ADS

7 137944 Inês Melo Pangaio ADS

8 138629 Inês Martina Veiga HCPai

9 136801 Ermelinda Correia Barbosa HCPai

10 138643 Carminho Mendes Silva HCPai

11 138853 Maria Vieira Neves HCPai

12 138457 Margarida Gomes Oliveira SCSJV

13 138484 Frederica Oliveira Soares SCSJV

14 138456 Francisca Sousa Ferreira SCSJV

15 138479 Maria Francisca Gonçalves SCSJV

16 138455 Francisca Sá Abreu SCSJV

17 138481 Verónica Ferreira Mendes SCSJV

18 138453 Bárbara Parente Almeida SCSJV

19 126707 Benedita Bulhosa Lucas RHCL

20 136552 Carmen Ahmed Gadelrab RHCL

21 130358 Benedita Morais Paiva RHCL

22 138621 Clara Dias Fontes RHCL

23 138876 Iara Filipa Oliveira RHCL

24 137222 Francisca Borges Gonçalves RHCL

25 136871 Beatriz Almeida Martins GDCLor

26 137223 Helena Miguel Silva APRia

27 137398 Matilde Anjos Tabanez APRia

28 137395 Vitória Teles Cardoso APRia

29 131666 Carolina Almeida Ferreira APRia

30 137396 Madalena Anjos Tabanez APRia

OS Num. Nome Clube

1 131531 Sofia Oliveira Pinho GDCLor

2 131625 Joana Maria Ribeiro GDCLor

3 131637 Maria Manuel Neri GDCLor

4 136512 Inês Silva Pinho GDCLor

5 136602 Maria Inês Lopes GDCLor

6 136598 Francisca Pinho Oliveira GDCLor

7 131727 Diana Reina Paiva GDCLor

8 136542 Leonor Silva Pinho GDCLor

9 131834 Camila Vilar Vigário GDCLor

10 136700 Gabriela Margarida Pinho GDCLor

Continua…

Iniciação - Nível I

Iniciação - Nível II



OS Num. Nome Clube

11 131230 Maria João Marques GDCLor

12 131533 Nicole Emanuelle Lopes GDCLor

13 129552 Lucas Silva Fernandes RHCL

14 130976 Leonor Soares Tavares ACR Pesseg

15 129476 Luísa Cunha Bernardes SCSJV

16 124544 Sara Santos Sá SCSJV

17 129474 Beatriz Leite Braz SCSJV

18 128332 Vitória Silva Rocha SCSJV

19 129727 Carolina Mateus Silva CDC

20 97217 Maria Isabel Tavares CDC

21 103792 Joana Ferreira Monteiro HCPai

22 136798 Natasha Raquel Rodrigues HCPai

23 127043 Rita Jessé Morgado APRia

24 126346 Mafalda Ferreira Costa ADS

25 131213 Ana Lucas Batista ADS

26 131264 Margarida Rodrigues ADS

27 131731 Rosa Sá Leite ADS

28 124930 Kyara Lima Oquendo ADS

29 129568 Valentina Oliveira Bastos ADS

OS Num. Nome Clube

1 131020 Irene Isabel Fernandes SCSJV

2 129729 Margarida Pinho Almeida SCSJV

3 128572 Maria Soares Fonseca SCSJV

4 130487 Beatriz Albuquerque Almeida SCSJV

5 128333 Leonor Duarte Silva RHCL

6 126982 Dânia Alexandra Soares RHCL

7 136522 Sofia Pacheco Sousa RHCL

8 131328 Mariana Pinto Oliveira RHCL

9 124930 Kyara Lima Oquendo ADS

10 127489 Jéssica Andrade Nadais ADS

11 128033 Frederica Duarte Fonseca ACR Pesseg

12 126645 Matilde Tavares Ventura ACR Pesseg

13 131577 Joana Sofia Tavares GDCLor

14 136514 Mariana Raquel Martins GDCLor

15 126646 Maria Francisca Torres HCPai

16 131704 Ana Rita Silva HCPai

17 127230 Yara Salgueiro Cardoso HCPai

18 125898 Olívia Sofia Silva HCPai

19 127589 Matilde Filipa Lopes HCPai

Continua…

Iniciação - Nível III

Iniciação - Nível II



OS Num. Nome Clube

20 129122 Duarte Pereira Monteiro HCPai

21 127326 Matilde Bastos Paiva VCACDC

22 126331 Ana Patrícia Costa VCACDC

23 127325 Letícia Silva Pinto VCACDC

24 127576 Marta Andreia Silva VCACDC

25 128110 Rosa Branca Pereira CDC

26 98039 Mariana Correia Lopes CDC

27 128544 Inês Patrícia Almeida CDC

28 104029 David Pereira Vieira CDC

OS Num. Nome Clube

1 62744 Catarina Oliveira Rocha SCSJV

2 100794 Luísa Carvalho Nunes SCSJV

3 124935 Sofia Oliveira Coutinho APRia

4 127842 Ana Clara Santos CENAP

5 127794 Carmo Correia Oliveira ADS

6 128340 Renata Rainho Neves ADS

7 124089 Beatriz Pinho Castro ADS

8 124655 Diana Machado Gonçalves ADS

9 101405 Maria Carolina Coelho ADS

10 123920 Inês Silva Andrade ADS

11 129826 Luna André Pereira RHCL

12 129058 Maria Leonor Gonçalves RHCL

13 125984 Miriam Costa Loureiro CDMP

14 100677 Camila Pinheiro Martins ACR Pesseg

15 104975 Carmo Maia Estivana ACR Pesseg

16 131379 Luísa Almeida Soares GDCLor

17 136513 Joana Isabel Martins GDCLor

18 131272 Leonor Maria Melo GDCLor

19 131385 Maria Francisca Gonçalves GDCLor

20 131785 Sofia Costa Ramos GDCLor

21 97246 Francisca Silva Pinho CDC

22 97552 Miriam Miguel Silva CDC

23 131706 Matilde Monteiro Pereira HCPai

24 127278 Maria Joana Martins HCPai

25 105300 Constança Pereira Silva HCPai

26 126332 Margarida Neves Eiras VCACDC

27 104993 Francisca Oliveira Coelho VCACDC

28 125053 Inês Silva Couto VCACDC

29 104998 Isabel Georgina Oliveira VCACDC

Iniciação - Nível IV

Iniciação - Nível III



OS Num. Nome Clube

1 126090 Maria Leonor Sousa RHCL

2 129072 Cíntia Mota Gomes RHCL

3 100840 Beatriz Silva Santos RHCL

4 130828 Matilde Jesus Teixeira RHCL

5 129058 Maria Leonor Gonçalves RHCL

6 131266 Diana Miguel Tavares GDCLor

7 131267 Filipa Miguel Tavares GDCLor

8 131265 Ana Luísa Valente GDCLor

9 128148 Helena Vaz Oliveira CENAP

10 124621 Maria Amaral Maia CENAP

11 124570 Eva Oliveira Coutinho APRia

12 103957 Juliana Rodrigues Marques ACR Pesseg

13 124995 Julia Margarida Pereira ACR Pesseg

14 104865 Carolina Guerra Nogueira ACR Pesseg

15 127189 Maria Leonor Almeida ACR Pesseg

16 129381 Camila Tavares Costa CDMP

17 129804 Francisca Macedo Pereira CDMP

18 129805 Joana Maria Gomes CDMP

19 127593 Bruna Madureira Machado HCPai

20 127597 Júlia Pinto Moreira HCPai

21 125696 Maria Rita Amorim CDC

22 97148 Mateus Silva Pinho CDC

23 102810 Ema Fonseca Abrantes CDC

24 104999 Ana Beatriz Santos VCACDC

25 104993 Francisca Oliveira Coelho VCACDC

26 125053 Inês Silva Couto VCACDC

27 104990 Inês Costa Melo VCACDC

28 125052 Maria Leonor Silva ADS

29 123693 Camila Costa Pinto ADS

30 104991 Eduarda Miguel Pinho ADS

Iniciação - Nível V



OS Num. Nome Clube

1 104992 Francisca Oliveira Peixoto VCACDC

2 125038 Jéssica Costa Ventura VCACDC

3 103961 Valentina Maria Henriques ACR Pesseg

4 128032 Benedita Machado Amaral ACR Pesseg

5 125818 Matilde Martins ACR Pesseg

6 104941 Maria Jesus Rocha HCPai

7 126984 Margarida Marciel Matos CENAP

8 124569 Maria Francisca Ferreira CENAP

9 126624 Mariana Almeida Magalhães CDMP

10 105142 Ines Resende Oliveira CDC

11 125587 Ana Filipa Silva CDC

12 88577 Ana Miguel Marques CDC

13 94977 Mariana Queiroz Lino CDC

14 89513 Maria Luís Seabra CDC

15 125333 Ana Melissa Santos ADS

16 126689 Leonor Santos Rodrigues ADS

17 125463 Matilde Oliveira Ribeiro SCSJV

18 124758 Matilde Mendes Marques SCSJV

19 96629 Núria Duarte Lopes SCSJV

20 125464 Alex Gomes Ribeiro SCSJV

OS Num. Nome Clube

1 90533 Victória Sofia Sousa CDC

2 104994 Laura Ramos Correia VCACDC

3 101635 Sara Filipa Domingues ACR Pesseg

4 124593 Mariana Pereira Silva CENAP

5 102165 Diana Sofia Matias CENAP

6 125829 Gabriela Oliveira Gonçalves CDMP

7 86038 Inês Oliveira Silva ADS

8 100689 Marta Filipa Cadete RHCL

9 125453 Fábio José Mendes HCPai

10 104949 Luana Filipa Jesus HCPai

11 100690 Mélanie Ferreira Conceição ARCVB

12 93985 Inês Maria Rodrigues CA

Patinagem Livre - Nível II

Patinagem Livre - Nível I



OS Num. Nome Clube

1 102187 Constança Maria Adão CENAP

2 126623 Dinis Marques Silva GDCLor

3 100257 Laura Cunha Bernardes SCSJV

4 103793 Maria Miguel Serro SCSJV

5 100775 Maria Miguel Almeida CDMP

6 126688 Gabriela Pinto Costa CDMP

7 104129 Maria Pinto Barbosa HCPai

8 103671 Mariana Lopes Cunha HCPai

9 125820 Ana Heloisa Arruda ACR Pesseg

10 104976 Juliana Pereira Ferreira ACR Pesseg

11 103959 Matilde Pereira Pessoa ACR Pesseg

12 96158 Leonor Oliveira Guerra ACR Pesseg

13 102311 Joana Pereira Rodrigues ACR Pesseg

14 101404 Maria Lucas Gonçalves ADS

15 104997 Leonor Rodrigues Soares VCACDC

16 97021 Matilde Lucinda Silva CDC

17 97146 Leonor Lestre Moreira CDC

OS Num. Nome Clube

1 95470 Noa Oliveira Vale CENAP

2 94901 Matilde Silva Tenreiro CENAP

3 99802 Lara Fernandes Ferreira ACR Pesseg

4 96159 Maria Miguel Pereira ACR Pesseg

5 96152 Sofia Pereira Rodrigues ACR Pesseg

6 92160 Petra Anjos Martins ARCVB

7 93255 Catarina Ribeiro Moreira ADS

8 94805 Maria Eduarda Batista ADS

9 100669 Lara Correia Rodrigues HCPai

10 97249 Mariana Nogueira Vitória CDC

11 88844 Letícia Alves Silva CDC

12 91375 Diana Lourenço Faria CDC

13 99979 Maria Oliveira Magalhães SCSJV

14 104965 Tomás Carvalho Pais RHCL

Patinagem Livre - Nível III

Patinagem Livre - Nível IV



OS Num. Nome Clube

OS Num. Nome Clube

1 103793 Maria Miguel Serro SCSJV

2 96377 Beatriz Santos Costa ARCVB

3 96693 Vitória Correia Reis CA

4 92141 Mara Cristina Rosado CA

5 100562 Mariana Araújo Baptista CA

6 94599 Leticia Sofia Santos RHCL

7 100775 Maria Miguel Almeida CDMP

8 99824 Joana Carmo Henriques CDMP

9 101528 Camila Silva Pinto CDMP

10 93959 Matilde Néné Almeida CDMP

11 104941 Maria Jesus Rocha HCPai

12 125456 Joana Filipa Ferreira HCPai

OS Num. Nome Clube

1 93960 Francisca Ferreira Almeida CDMP

2 102518 Ana Robalinho Melo RHCL

3 98778 Carolina Silva Pacheco RHCL

4 97525 Bianca Rodrigues Ribeiro RHCL

5 104129 Maria Pinto Barbosa HCPai

OS Num. Nome Clube

1 90533 Victória Sofia Sousa CDC

2 97145 Taís Cardoso Silva CDC

3 96192 Laura Almeida Ferreira ARCVB

4 96376 Carlota Santos Costa ARCVB

5 105183 Mathias Santos Reis RHCL

6 104734 Maria Oliveira Almeida RHCL

7 98313 Mafalda Silva Fernandes RHCL

8 103448 Mariana Jorge Lostte RHCL

9 93793 Carolina Santos Sousa CDMP

10 94891 Sofia Yevdokymova SCSJV

11 100669 Lara Correia Rodrigues HCPai

12 93321 Madalena Ferreira Santos HCPai

OS Num. Nome Clube

1 100196 Carolina Rodrigues Lima SCSJV

2 103860 Maria Fernandes Feiteira SCSJV

3 90298 Bárbara Sousa Oliveira SCSJV

4 101412 Eva Estefânia Santos RHCL

5 89233 Ariadna Victoria Gonçalves RHCL

6 96306 Maria João Teixeira RHCL

Solo Dance - Nível III

Solo Dance - Nível IV

Solo Dance - Nível I

Solo Dance - Nível II


